
Olha que incrível e super fácil de fazer esse 

temperinho vegano para dar uma incrementada 

no arroz do dia a dia. Ele fica uma delícia como 

acompanhamento dos nossos Hambúrgueres Veggy

2 xícaras de chá de arroz parboilizado

4 xícaras de chá de água fervente

1 cebola cortada em cubos

1 dente de alho espremido

2 colheres de sopa de azeite

1 colher de sobremesa de açafrão em pó

Sal a gosto

Passo 1

Em uma panela com fogo médio, coloque o azeite, a cebola, o alho e deixe dourar.

Passo 2

Acrescente o arroz, o açafrão e o sal, misture bem e junte a água quente. 

Mexa bem e deixe começar a ferver. Abaixe o fogo, tampe a panela e deixe

 cozinhar até a água secar.

TEMPERO VEGANO PARA 

INCREMENTAR SEU ARROZ

30 min

TEMPO DE PREPARO

INGREDIENTES

MODO DE PREPARO

Por: Mr. Veggy


